
ＮＰＯ法人アビリティクラブたすけあい

生活クラブ運動グループ八王子地域協議会

                共催 介護者のための 

介護は毎日のことですから、いくら強い思いがあっても、

時には不安になったり辛くなったりすることもあります。

そんな時共感できる人たちと、辛さを吐き出したり、情報

交換したりできる場があったらいいなと企画しました。 

● 申し込み方法：下記にご記入の上ＦＡＸでお送りください。 
         ＦＡＸのない方はお電話でお申し込みください。 
●申し込み締め切り ： 3 月 20 日(土) 
 

「介護者のためのしゃべり場 第 2 回」参加申し込み 
切り取らずにＦＡＸ03-5155-0836 へお送りください 

氏名     住所                 連絡先      該当に○   宅老  
                         電話        会員     あり 
                         ＦＡＸ       一般     

問合せ・連絡先 ＡＣＴ担当事務局 大谷℡ 03-5155-0835 Fax 03-5155-0836 

お送りいただいた個人情報は、ACTからの講座案内の目的以外には使用いたしません。 


